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Pesquisa e Vivéncias em Musicoterapia para Gestantes
Projeto LIC n° 586 | Valor solicitado R$ 100.000,00

LUIS FERNANDO SAAB BARBOSA

E-mail: saab.educacional@gmail.com

Aera de enquadramento
[ Pesquisa Cientifica nas Diferentes Areas do Conhecimento ]

Misi ca, Artes do Corpo, Arte Educacdo, Educacdo Musical, Misicoterapia, Arteterapia, Salude e bem
estar.

Apresentacéao

O projeto “Pesquisa e Vivéncia em Misi coterapia para Gestantes” propbe a edicao de umartigo
cientifico sobre o inpacto dos beneficios da nusicoterapia para gestantes e seus bebés. O
desenvol vinmento do artigo sera por neio de pesquisa bibliogréafica e pesquisa de canpo realizada
durant e sessdes de atendi nento nusi cot erapéutico, que serao oferecidas pelo projeto de fornma
gratuita, direcionado as gestantes da ci dade de Mdgi das Cruzes.

A proposta da oferta dos atendi mentos contenpla 180 vagas, que serdo di spostas na formacdo de
pequenos grupos para realizacdo das sessfes de nusicoterapia coletiva e de aconpanhanento com
educador fisico, ao longo de 12 senanas. Pretende-se firmar parceria com uni dades de salde da

ci dade, preferencial nente publicas e descentralizadas, para realizagdo de divul gagdo direci onada
diretanente as gestantes, e tanbém para utilizacdo dos espagos na realizagdo dos atendi nentos.

Al ém dos at endi nentos semanai s, a proposta inclui a contratacdo de pal estras e atragfes
culturais ao vivo emformato virtual, que serao disponibilizadas gratuitanmente para o publico e
partici pantes do projeto.

De forma geral, a oferta de atendi nentos nusicoterapéuti cos proposta neste projeto temo

obj etivo de proporcionar as manéies e bebés o acesso aos beneficios proveni entes do contato coma
misi ca, nao apenas no periodo pré-natal, mas com projecdo de resultados para o futuro. Da nmesna
manei ra, a publicacédo da pesquisa visa contribuir para a reflexdo e desenvol vinento de novas
préati cas no canpo da Misicoterapia Pré-Natal
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