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Áera de enquadramento

[ Transversalidade Cultura / Artes Integradas ]

Programa Simbio África é uma proposta interdisciplinar e biocultural que integra múltiplos eixos
e linguagens artísticas, articulando cultura, meio ambiente, ancestralidade e capacitação
profissional:

Música e Cultura Popular: Vivências de Percussão Ancestral (ritmos afrobahianos e matrizes
africanas) e EcoPercussão (lutheria sustentável com cabaças, sementes e materiais de reuso).

Moda, Estética Afro e Design: Oficina de Moda Afro, Upcycling, confecção de vestuário,
acessórios e capacitação técnica em Dreadmaker e biossegurança.

Artesanato, Bioarte e Biojoias: Confecção de biojoias, modelagem em biscuit (expressões e
figuras identitárias) e tecelagem ancestral (mandalas e braceletes).

Artes Visuais: Oficina de pintura em tela e madeira de reuso/MDF, explorando grafismos,
iconografia afro-brasileira e pontilhismo.

Gastronomia Tradicional: Gastronomia Afro-Brasileira, valorizando receitas de matriz africana,
uso de PANCs e aproveitamento integral dos alimentos.

Patrimônio Paisagístico e Permacultura: Formação em Terrários Fechados e Arranjos Botânicos em
Vidro, aliada à implantação de horta comunitária pedagógica, compostagem e oficina prática de
Minhocário (Vermicompostagem).

Formação, Capacitação e Economia Criativa: Transversalidade voltada à qualificação profissional,
geração de renda e realização da Feira Multicultural de encerramento.

Apresentação

O PROGRAMA SIMBIO ÁFRICA é um projeto formativo, sociocultural e biocultural voltado à
capacitação profissional, valorização da ancestralidade afro-brasileira e promoção da
sustentabilidade e economia circular em Mogi das Cruzes.

O QUE SERÁ REALIZADO E ATIVIDADES:
Serão realizados 4 meses de oficinas formativas gratuitas, articuladas em 7 frentes práticas:
Polo de Educação Ambiental e Permacultura, Horta e Minhocário: cultivo orgânico, PANCs,
compostagem e confecção de vermicompostadeiras domésticas.
Gastronomia Afro-Brasileira: culinária de matriz africana e aproveitamento integral dos
alimentos.
Moda Afro, Upcycling Vestuário e Dreadmaker: confecção de vestuário, customização e
biossegurança/técnicas em dreads.
Biojoias, Terrários e Arranjos em Vidro: encapsulamento com eco-resina, terrários e minijardins
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paisagísticos.
Artesanato Identitário: modelagem em biscuit (expressões humanizadas) e tecelagem ancestral.
Artes Visuais: pintura em tela e madeira de reuso com iconografia afro-brasileira.
Percussão Ancestral e EcoPercussão: Construção sustentável de instrumentos (lutheria com
cabaças, latões e PVC) e prática coletiva de ritmos afro-brasileiros (ijexá, samba-reggae) com
tambores tradicionais e ecológicos.

ABRANGÊNCIA:
Atendimento direto a moradores de Mogi das Cruzes, com busca ativa em parceria com equipamentos
sociais (CRAS e CAED), priorizando famílias em situação de vulnerabilidade social (CadÚnico),
jovens e adultos periféricos.

PRODUTOS GERADOS:
100 vagas gratuitas em oficinas de qualificação cultural e profissional.
100 certificados de formação biocultural emitidos.
Confecção de peças de moda, biojoias, telas, instrumentos percussivos eco-amigáveis e caixas de
vermicompostagem.
Implantação de 1 Polo de Educação Ambiental e Permacultura / Horta Comunitária Pedagógica
permanente no território.

CONTRAPARTIDA SOCIAL E EVENTO DE ENCERRAMENTO:
Realização da Feira Multicultural Simbio África, evento público e gratuito aberto a toda a
comunidade, contando com: Desfile de Moda Afro e Biojoias com trilha sonora ao vivo executada
pela turma de Percussão.
Praça de Gastronomia Afro-Brasileira e Galeria Ecológica a Céu Aberto para exposição das artes
visuais e arranjos.
Doação contínua do excedente de alimentos e adubo orgânico gerados pela horta/minhocário para
famílias cadastradas no CRAS e PROGRAMA BOM PRATO. 
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