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DANIELLE BITTENCOURT ESCOLA DE DANCA
E-mail: diretoriabdbmogi@gmail.com

Representante: Danielle Bittencourt da Silva (Diretora / professora)
E-mail: diretoriabdbmogi@gmail.com

Aera de enquadramento

[ Danca]

Apresentacédo

Progressao da acao formati va em Danca Cl &ssica pel o método da Royal Acadeny of Dance para 108
criancas e adol escentes de bai xa renda, atendi das no projeto social Pequenos Ci snes, constituida
de 252 aulas para 6 turmas comidade entre 4 e 17 anos, com previ sdo de realizacdo em 12 neses
(janeiro a dezenbro de 2025). Aturnma teve inicio emfevereiro de 2023 e a realizacao foi feita
com recursos proprios, aulas voluntarias e contribui¢les.

Ni vel de cada turnma:

As turmas A estdo estudando “Pre-prinmary” e “Primary”
As turnmas B estao estudando “Grade 17
A turma C estd estudando “Grade 1" e “Grade 2"

Real i zacdo de um sarau de danca com os al unos do projeto, realizado de forma gratuita conp
encerranmento da fornacdo, na sede do Ballet Danielle Bittencourt, escola de danga, situada a Rua
Agostinho Caporalli, 472 - Vila Oiveira- Mg das Cruzes/SP cep: 08780-510. Até o periodo do
encerranento é possivel alterarnmos o |local do sarau desde que seja com acesso gratuito e com
acessi bi |l i dade arquitetonica.

Durante o periodo de 12 neses os al unos ter&do aconpanhamento com dentista, nutricionista e
educador financeiro.

Justificativa

Ao perceber que o bal é cl assico é una nodal i dade de danca di stante da real i dade de nuitos
brasileiros, a bailarina e diretora do Ballet Danielle Bittencourt decidiu criar um projeto que
se aproxi na de pessoas de regi 6es periféricas e ou de bai xa renda, oportunizando o aprendi zado
dessa arte para essa popul acao.

Assi m nasceu o Projeto Pequenos Cisnes, do desejo de |evar os beneficios da pratica regular do
Bal | et C assico ao al cance de criancas e adol escentes que, por diversas questdes de natureza
soci oecondmi ca, nao teriam acesso.

A equi pe da Escol a de Danca entende que apesar das diferencas sociais, tenps todos a nesma base
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humana, com pontos fortes a serem val ori zados e pontos fracos a serem trabal hados. A cada aula é

transmtida toda a energia na construcdo do individuo, nmuito al ém do bail arino. Corpos e nentes
fortes, saudaveis e confiantes, independente da classe social que cada ci dadao ocupa

Nesse sentido, o projeto tanbém exi ste conmo uma acdo social que contribui para formagdo do
cidaddo e para inseri-lo na cena de arte e cultura. O projeto destina-se a criancgas e

adol escentes de 04 a 17 anos, todos de bai xa renda, estudantes de escol as publicas estaduais ou
muni ci pai s, of erecendo aos al unos participantes aulas de Bal é O assico utilizando o método Roya
Acadeny of Dance, netodo confiavel existente hd mais de 100, utilizados por escolas de Bal é
renomadas no nercado interno e externo, e una infraestrutura de salas de Bal é equi padas para uma
experiencia de aprendi zado conpl et a.

Objetivos do projeto

bj etivos gerais:

Permtir acesso ao ensino e formagcdo em Danca Cl 4ssica pel o nétodo da Royal Acadeny of Dance a
criancas e adol escentes de bai xa renda

bj eti vos especificos:
Por neio das aul as de danca cl assica estinular, desenvolver e aprinorar:

1) aspectos cognitivos:- raciocinio | 6gico e sequenci anmento - ?nenorizacdo - ?anteci pagao e
sincroni zacdo notora coma misica - ?construcdo de engramas neuronuscul ares apropri ados

2) aspectos enpcionais:- a consci éncia enocional - ?a expressdo das enp¢des por neio do gesto-
?aut ocontrol e e autorregul acdo - ?qual i dades conp a disciplina, a resiliéncia, a paciéncia e a
perseveranca - ?0 conpronetinento com o trabal ho em equi pe- ?tracar netas e planejar acgles de

pequeno, médio e |ongo prazo para al canca-I as

3) aspectos fisicos:- desenvol vinento das capaci dades fisicas de forgca, poténcia, resisténcia

fl exibilidade, agilidade, coordenacdo notora grossa e fina, ritno, equilibrio estatico e

di nam co - ?desenvol vinento e aprinoranmento das habilidades notoras fundanentai s rel aci onadas a

est abi | i dade, | oconocdo e nani pul acdo para todos os alunos das turmas “A’- ?desenvol vi nento das

habi | i dades not oras especi al i zadas rel aci onadas a dangca em todos os al unos das turmas “B" e “C

- estimular a pratica dos exercicios fisicos sistematizados criando bases de manutencao da salde
com o desenvol vinento e aprinoranento da capaci dade cardi orrespiratoéria e neuronuscul ar

manut encdo da postura corporal e conbate ao sedentarisnp infanti

4) aspectos sociais: - educar as fanilias e envolver os responsaveis diretos pel os alunos sobre
as virtudes que séo inportantes para o sucesso futuro na vida de cada um del es (conpronetinento
pont ual i dade, autocui dado, enpati a).

O projeto se torna rel evante poi s oportuniza as criancas e jovens de bai xa renda acesso a este
tipo de formagdo em danca cl assica e que al émde formar bailarinos pel o método da RAD, nostra
novas oportuni dades de direcionanmento da vida no futuro (professor de danca, ensai ador

bai |l ari no, fisioterapeuta da danca, preparador fisico da danga, figurinista da danga, cenografo
il um nador, gestor de projetos) e que para atingir as netas torna-se mandat 6ri o desenvol ver as
caracteristicas que citanps nos objetivos especificos.

"A pratica regular do Ballet Cl assico faz comaque as criangas e jovens interiorizemvalores

i mportantes para a vida cono disciplina, o foco, pontualidade, atencdo aos detal hes, trabal har
em equi pe, respeito a hierarquia tanbém as diferencgas individuais, dedicagédo atingir excel éncia
aut orresponsabi | i dade. O Ball et associa os beneficios de umexercicio fisico ao prazer e bel eza
da danga, auxiliando, inclusive, no desenvol vinento de habilidades sensoriais, cognitivas e

enoci onai s. Al ém de tanmbém col aborar com a salde da crianca." (Castro, 2020)
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Abrangéncia territorial

Mogi das Cruzes incluindo bairros periféricos

Pubico alvo
Quantidade esperada: 432

108 al unos
324 famliares indiretamente envol vidos (nedia de 3 por aluno

Resultados esperados

Que as criancas e jovens de bai xa renda que ndo teriam acesso a esse tipo de formacdo em danga
cl &ssica, possamrealizar o sonho de ter uma fornagdo em bal |l et cl asicco pel o método da RAD.

O projeto prevé a contribuicao para novas oportuni dades de direci onanento da vida no futuro
(professor de danca, ensaiador, bailarino, fisioterapeuta da danca, preparador fisico da danca,
figurinista da danca, cendgrafo, ilum nador, gestor de projetos) e que para atingir as netas
torna-se nmandat 6ri o desenvol ver as caracteristicas que citanps nos objetivos especificos.

Produtos culturais

Fot os
Vi deos
Cat al ogo vi rtual

Cronograma de atividades

Producdo | inicio: 20/01/2025 - fim: 05/12/2025

1 Plano de aula Para executar a a¢éo formativa do projeto serdo realizadas 42 aulas de 75min para cada
uma das 6 turmas, totalizando 252 aulas em 12 meses, com a atuagao de trés professores, atendendo ha
100 criangas e adolescentes, divididos nas seguintes turmas: 2 Turmas A: criangas de 4 a 7 anos; 3
Turmas B: criangas de 8 a 11 anos; 1 Turma C: adolescentes de 12 a 17 anos. Todas as turmas sao
inclusivas (com criancas com deficiéncia). Os professores que atuam no projeto séo formados na area com
bastante experiéncia no segmento, sendo eles: Luiza Carolina Bittencourt da Silva, Nauany Brito Danielle
Bittencourt da Silva. Producdo executiva Registros fotogréaficos e audiovisuais Produgdo do catalogo virtual
Divulgacéo - assessoria de imprensa e redes sociais Encerramento Encerramento
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P6s-producao | inicio: 20/11/2025 - fim: 20/12/2025

1 Prestagéo de contas

Ficha técnica dos principais integrantes

Nome

Funcéo

Danielle Bittencourt Coordenadora e

da Silva
Luiza Bittencourt

Nauany Brito
DANIELLE
SICILIANO
GONCALVES

ANA LIVIA VICCO

Roberta Pimentel
Regato

Edimilson Duarte
Filho

professora
Acompanhante
terapéutica e
professora

Professora

Dentista

Nutricionista clinica
e esportiva

Produtora

Educador financeiro

Curriculo

Curriculo do proponente

Sou uma estudante de psicologia e profissional dedicada especialmente ao publico
infantil. Estou em busca de uma oportunidade de aplicar os conhecimentos que
acumulei ao longo de minha trajetéria académica e formacéao tedrico-pratica em ABA.
Acredito ser capaz de combinar os conhecimentos académicos com a pratica
sensivel e detalhista do cuidar, auxiliar, observar e acompanhar uma crianga em
conjunto com a equipe multidisciplinar destinada a cada caso. Valorizo a
comunicacao clara e o trabalho em equipe. Cursos - Aprimoramento Tedrico-Pratico
em ABA: Formacado de Acompanhante Terapéutico (Clinica Sinapses) - ABA e
Autismo para Profissionais com Regina Bérgamo (psicologa e supervisora ABA) -
Pedagogia UMC - 2 semestres concluidos (inicio em 2020/ trancamento em 2021) -
Inglés Iniciante e Intermediario (Yazigi Escola de Idiomas) - Inglés Avangado e
Provas de Proficiéncia (Cultura Inglesa) - Formagéo completa em Ballet Classico
pela Royal Academy Of Dance

Professora de Ballet classico,02/2022 - Atual Escola de Ballet Danielle Bittencourt -
Mogi das Cruzes, Sdo Paulo

UBC Universidade Braz Cubas Graduag&o em Odontologia Concluséo: 12/2021
Universidade Presbiteriana Mackenzie Pds-Graduagéo em Negdcios Internacionais
Concluséo: 05/2013 UMC Universidade de Mogi das Cruzes Graduacdo em
Administragdo de Empresas Concluséo: 12/2009

FORMAGCAO Curso de bacharel em Nutricdo 2022 Universidade de Mogi das Cruzes
(UMC) Curso de Bioquimica Aplicada na Pratica Clinica 2020 FATEC - SAO PAULO
2019 - 2020 Estagiaria em Nutricdo Estudante de nutricdo responséavel pelo controle
de qualidade de 3 unidades de alimentacdo. SESI - MOGI DAS CRUZES 2020 -
2021 Estagiaria em Nutricdo Estudante de nutrigdo responsavel pelo controle de
qualidade, educagéo nutricional e elaboracéo de cardapios especiais.
ATENDIMENTO NUTRICIONAL 2022 Nutricionista Clinica Esportiva Atendimento
online (aspecto mundial) Academia Versatil Fitness | Desde Margo/2022 CEMAN -
Centro Médico Andrade | Desde Marg¢o/2022 Espacgo de Danca Danielle Bittencourt |
Desde Abril/2023 EXPERIENCIA NUTRINS - PLATAFORMA INTEGRATIVA DE
NUTRICIONISTAS 2023 Nutricionista Co-fundadora Plataforma online de apoio a
estudante de nutrigdo e nutricionistas Curso PNC - Praticando Nutricdo de
Consultério 2022 Pds-graduanda em Nutricdo Esportiva e Obesidade 2023
Universidade de S&o Paulo (USP)

Produtora cultural e editorial Formagao em Arquitetura e Urbanismo, em 1990, com
especializagcdes em Patrimdnio Histérico e Arquitetura Modernista, UBC. Cursos
complementares: Arte Contemporéanea, Curadoria de Arte e Producéo Cultural.
Atuagédo de 36 anos com design editorial com diversas publicacdes entre livros e
revistas. Na producao cultural tem varios projetos aprovados e realizados pelo ProAC
Editais e ICMS; Sesc SP; Lei Rouanet, LPG, LIC — Lei de Incentivo & Cultura de Mogi
das Cruzes, SP, com foco em elaboracéo e producéo executiva. Recentemente, foi
parecerista da LPG em Suzano, SP. Nos ultimos trés anos teve cinco projetos
contemplados em ProAC Editais e ProAC Direto 37.

Sécio fundador da Planize - Planejamento Financeiro Principais competéncias: -
desenvolvimento de projetos de planejamento financeiro - andlise, diagndsticos -
gestdo de pessoas e treinamentos comerciais Certificacdes - TL: Transformacéo e
Lideranca - Planejamento Financeiro Pessoal - Vendas - Comunicagdo com PNL -
Certificado AMBINA
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Tipo Descricao

SOCIAL Trata-se de um projeto social
EDUCACIONAL O projeto é de formagado basica em danca
CULTURAL O projeto prevé a contribuicdo para novas oportunidades de direcionamento da vida no futuro

(professor de danga, ensaiador, bailarino, fisioterapeuta da danga, preparador fisico da danca,
figurinista da danc¢a, cendgrafo, iluminador, gestor de projetos) e que para atingir as metas torna-
se mandatério desenvolver as caracteristicas que citamos nos objetivos especificos.

Divulgacéo

Descricao

Catalogo virtual

Video

Assessoria de imprensa

Fotos

Banner

Links

Descricdo

Reportagem na TV Diario sobre o projeto Pequenos Cisnes
30 anos de danca

Trés geragbes

Pequenos Cisnes

Forma de distribuicéo

Arquivo digital disponibilizado via link nas redes sociais e
WhatsApp

Para reels com logotipos exigidos pela LIC e divulgacéo do
projeto Pequenos Cisnes.

Envio de release e fotos para imprensa local e regido.

Para utilizagdo em cards com logotipos exigidos pela LIC e
divulgacéo do projeto Pequenos Cisnes e imprensa.
Identificacdo do projeto na fachada da escola de BALLET
DANIELLE BITTENCOURT

URL
https://globoplay.globo.com/v/12674085/

https://www.instagram.com/reel/C6bg0PJOQhQ/?igsh=MzRIOD
BINWFIZA%3D%3D
https://www.instagram.com/reel/C63hXPpu2BM/?igsh=MzRIOD
BiINWFIZA%3D%3D
https://www.instagram.com/reel/C8R1uKLO6wy/?igsh=MzRIOD
BINWFIZA%3D%3D

Pag. 5/5


http://www.tcpdf.org

