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Aera de enquadramento
[ Cinema]

Audi ovi sua

Apresentacéao

Conbi nando depoi mentos reai s col hidos na sede da ONG Reconecar e nas casas de mul heres das
periferias de Mbgi das Cruzes, comuna potente performance poética, este docunentario |anca |uz
sobre os inpactos invisiveis da viol éncia de género na saude fisica e mental das mul heres.
Utilizando a arte conp nedi adora, o docunentario busca col ocar |uz sobre os inpactos da

viol éncia de género na salde fisica e nental das nul heres. Ao revelar histoérias reais, a obra
expde conp a viol éncia contra nmul heres, nuitas vezes continua e invisibilizada, adoece em

sil énci o, provocando agravos a saude, desde |esdes fisicas até transtornos psicol 6gi cos

prof undos, conp depressao, ansiedade e ideacdo suicida

Em um pai s onde mai s de 30% das mul heres ja sofreram viol éncia de parceiros intinos, o filne
def ende a urgéncia de um ol har mai s humano, integrado e acol hedor, tanto na salde quanto no
enfrentanmento das viol éncias. Informar, reconhecer e dar visibilidade a relacdo entre viol éncia
e adoeci nento é um passo fundanental para reconstruir trajetérias de vida, fortal ecer politicas
publicas de atencdo e enfrentamento a viol énci a donestica e pronover uma soci edade nmmis justa
para todas.

Orecorte do tema enfoca os agravos silenci osos a salde das mul heres vitinmas de viol éncia

dest acando sintonmas fisicos e enocionais frequentenente negligenci ados, conp dores cronicas e
sof ri mento psicol 6gi co, ressaltando a inportéancia de um atendi nento integrado e hunmani zado. O
estilo adotado serda um docunentario que intercala depoinentos e cenas do cotidi ano com uma
perfornmance artistica sobre a perspectiva de uma nul her se ol hando no espel ho de varios angul os,
atua conmp net &f ora visual da busca por identidade, da reconstrucdo da autoestim e da tentativa
de enxergar-se para al ém das marcas da viol éncia - esse gesto sinbdélico dialoga diretanente com
o tema central do filnme, proporcionando nonentos de respiro e reflexdo, e fortal ecendo a

pot énci a do audi ovi sual para sensibilizar e engajar o publico na luta contra a viol éncia de
género. reforgcando o poder do audiovisual conp ferramenta de sensibilizagéo

A escol ha por umformato que conbina o registro docunental, entrevistas comrelatos reais e

el enment os de perfornmance tem cono objetivo aproxi mar o publico da di nensdo subjetiva dessas
vivéncias, semrecorrer ao didatisno ou a espetacul arizacdo. A |linguagem artistica entra conpo
nedi adora, criando espaco para ol har, escutar e sentir, a partir de miltiplas perspectivas. Mis
do que informar, o docunentario busca abrir espaco para uma escuta sensivel e uma refl exdo
critica.

Consi derando a inportancia de agcbes de prevengdo no enfrentamento a viol éncia de género, o

proj eto busca tanmbhém em uma segunda fase, a dissenmi nagdo de informagdo e a capacitacédo de
agentes publicos através da exibi cdo do docunentario emdiferentes regi 6es do municipio de Mg
das Cruzes, comfoco emterritorios periféricos e emdialogo direto comservicos publicos de
saude, assisténcia social e educagdo. Ap6s cada exibicdo, serado pronovi das rodas de conversa e
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oficinas formativas com profissionais, noradores e organi zagbes de nul heres, construindo pontes
entre a narrativa artistica e as praticas concretas de cui dado e acol hi mento.

Entre as ferranentas formativas para agentes publicos sera utilizado o jogo “No Lugar Del a”
desenvol vi do pel a Facul dade de Medici na da Universi dade de S&do Paul o (USP), que propde unma

i mersdo nos cam nhos percorridos por nmul heres em situacdo de viol éncia e evidencia o papel das
redes de apoio fornais e infornais emsua trajetoria de superacéo

O docunent éario seréa gravado em | ocagdes conmb a sede da ONG Reconegar e nas casas das mul heres
entrevi stadas, |ocalizadas emregi des periféricas de Mg das Cruzes, aproxi mando a narrativa da
real i dade coti di ana das protagoni stas. As personagens principais incluem Ana Fl avia Pires,

nmédi ca sanitarista, Dra Rosana Pierucetti, advogada idealizadora e presidente da Reconecar, e
duas nul heres que sofreramviol éncia e ja superaram suas experiéncias, trazendo depoi nent os
profundos e inspiradores.

A proposta do docunentéario, assim é aprofundar o debate sobre os inpactos da viol éncia na saudde
das nul heres, com o objetivo de anpliar o acesso a infornacdo, fonmentar a enpatia e inpulsionar
0 debate publico emtorno do tema. Ao unir realidade e expressdo artistica, o filnme convida o
publico a ol har, escutar e refletir, de nmaneira mais humana e consci ente, sobre uma questao que
€ urgente, conplexa e coletiva.

Justificativa

Est e docunmentari o nasce do conprom sso como enfrentanmento da viol éncia contra a nul her
buscando anpliar a visibilidade dos inmpactos da viol éncia na saude das mul heres. A proposta
parte da experiéncia da proponente junto a ONG Reconegar, do nunicipio de Mdgi das Cruzes —
organi zacdo que atua no acol himento e atendi mento de mul heres em situacao de viol éncia —e da
escuta ativa construida comessas nul heres ao |ongo de sua trajetoria. Tal vivéncia revela nao
apenas as miltiplas formas de viol éncia de género, mas tanmbém o silencianento e os efeitos da
vi ol énci a sobre a salde das mul heres, aspecto que frequentenente aconpanham essas experi énci as
mas que ai nda é pouco abordado e desse nodo, inviabilizado

Em um cenari o naci onal al armante, os dados da pesquisa Visivel e Invisivel — A Vitim zacdo de
Mul heres no Brasil (2025) apontam que cerca de 21,4 m| hBes de nul heres com 16 anos ou mais

sof reram al gum ti po de viol éncia nos 12 neses anteriores a pesquisa. As fornas nmmis recorrentes
sdo of ensas, humi | hagbes, agressdes fisicas e aneacas. Aproxi madanente 5,3 nilhbes foramvitimas
de abuso sexual. Em 70% dos casos, O agressor €& o parceiro ou ex-parceiro. Apesar disso, quase
net ade das vitinmas ndo busca nenhumtipo de ajuda institucional. Esses dados denobnstram a
urgénci a de projetos que ndo apenas denunci em essas vi ol éncias, mas que tanbém cri em espacos de
escuta, acol himento e val orizagdo das mul heres. O docunentari o, enquanto |inguagemartistica e
instrunento formativo, é aqui utilizado conp unma ferramenta de escuta sensivel e anplificacdo de
vozes. A proposta do docunentario, assim € aprofundar o debate sobre os inpactos da viol éncia
na saude das nul heres, com o objetivo de anpliar o acesso a infornacdo, fonmentar a enpatia e

i mpul si onar o debate publico emtorno do tema. Ao unir realidade e expressao artistica, o filnme
convida o publico a ol har, escutar e refletir —de maneira mai s humana e consci ente —sobre uma

guest @0 que é urgente, conplexa e coletiva

Objetivos do projeto

O objetivo da producdo é dar visibilidade a um aspecto da viol énci a donésti ca que ai nda requer

vi si bilidade, os inpactos que produz sobre a saude das nul heres que vivem ou viveram vi ol énci a.
Com a producdo espera-se pronover uma abordagem mai s humani zada e atenta a nul heres em situacao
de viol éncia nos servi¢os de saude, assisténcia social e educacdo, conscientizando profissionais
e setores da rede de protecdo sobre a inportancia de reconhecer sinais e sintomas de salde
recorrentes conp possiveis sinais de viol éncia. Conjuntanente, busca-se inspirar pequenas
mudancas coti di anas, destacando que gestos de escuta e acol hinrento e a anpliacdo do conheci nento
sobre os inpactos da viol éncia na saude que podemtransformar realidades e salvar vidas. A
exi bi cdo do docunentari o busca contribuir ainda coma dissen nacdo de informacdo sobre viol éncia

contra as mul heres, estratégia essencial para pronp¢do da prevencdo a viol éncia. Busca-se o
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fortal ecinento do conbate a viol éncia de género, estinulando a denldncia e anpliando o acesso a
justica e aos servicos de apoi o no nunicipio de Mbgi das Cruzes, contribuindo para a construcao
de anbi entes sociais e institucionais mai s seguros e respeitosos para as mul heres. As rodas de
conversas e as oficinas formativas serado utilizadas conp instrunentos para a sensibilizacéo
capacitagcdo de agentes publicos e fortal eci mento de acdes de prevengdo a viol énci a.

Abrangéncia territorial

A conuni dade abordada no docunentario é principal nente a popul acdo de Mgi das Cruzes, com foco
especial emnul heres vitinmas de viol éncia e os profissionais da area de salde, assisténcia
soci al e educagdo que atuam na rede de protecdo | ocal. Tanbém serdo contenpl ados territérios
periféricos, onde o docunentario sera divulgado emrodas de conversa e espagos conunitarios,
envol vendo noradores, |iderancas |ocais e organizagfes sociais. Oobjetivo é atingir tanto as
vitimas quanto os agentes que podem atuar na prevencdo, acol himento e conbate a viol éncia
pronovendo unma di scussao anpla e nobilizadora dentro da comuni dade diretanente inpactada pelo

t ema.

Pabico alvo
Quantidade esperada: 5000

O curta-netragem pode nobilizar principal nente profissionais da area de salde, assisténcia
soci al e educagdo, e a conuni dade em geral, especialnente emterritoérios periféricos de Mbgi das
Cruzes. A nobilizacédo seréd feita por neio da divul gagdo direta nos servicos de saude, grupos
conunitarios, coma exibicdo do filne, al ém de rodas de conversa em espacos periféricos que
envol vem noradores, |iderancas |ocais e organi zacdes sociais. Ofilnme, ao apresentar casos
reais, entrevistas e perfornmances artisticas, busca sensibilizar e informar esses publicos sobre
a inportancia do reconheci nento precoce dos sinais de viol éncia e do papel de cada um na
prevencdo e acol hi mrento, gerando um engaj anento col etivo e anpliando a rede de protecdo na

regi ao.

Resultados esperados

Aunentar a conscientizacdo sobre os inpactos da viol éncia de género na saude das mul heres, com
énfase nos agravos invisiveis a saude, contribuindo para uma atuagdo nais efetiva no
enfrentanmento a viol éncia contra as mul heres.

Sensi bilizar a soci edade e agentes publicos sobre a necessidade de um atendi nento mai s hunmano,
integrado e qualificado as nul heres em situacdo de viol énci a.

Real i zar oficinas formativas com profissionais da salde, assisténcia social e educacédo

anpl i ando as capaci dades de identificacdo, acol hinento e encam nhanento de casos de viol éncia de
género, com enfoque nos vincul os entre saude e viol énci a.

Anpliar o debate publico sobre as miltiplas formas de viol éncia contra a nul her e suas formas de
prevencdo, por neio de rodas de conversa e oficinas comnoradores, |iderancas conunitérias e

or gani zacdes da soci edade ci vil

Di ssem nar informagOes acessiveis e contextualizadas sobre os direitos das nul heres, os servicos
da rede de apoio e os necani snos | egais de protecdo, formando agentes multiplicadores de

conheci mento nos territérios atendidos.

Fortal ecer redes de apoio conunitérias e estinmular a criacdo de espagos seguros de escuta e
acol hi nent o, especi al nente em areas periféricas e social nente vul neravei s.

Contribuir para a fornmulacdo e aprinoranmento de politicas publicas e agbBes preventivas no

enfrentanmento a viol éncia de género nos anbitos nunicipal e regional
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Produtos culturais

Um docunent ari o de 21 m nut os

4 Rodas de Conversas

8 Exi bi ¢cdo de Doc com Roda de Conversa
4 Oficina No Lugar Del as

Cronograma de atividades

Pré-producao | inicio: 01/01/2026 - fim: 01/06/2026

10

11

Captacéo de Recursos (6 meses)
Abertura de conta bancaria no Banco do Brasil
Pesquisa (Coleta de dados, estudo do tema)

Roteiro (Estrutura narrativa: abertura, desenvolvimento, intervencéo poética, encerramento, estrutura de
perguntas)
Tratamento de Roteiro

Reviséo de Roteiro

Producéo (Contato com entrevistadas, contratages, agendamento, autorizages de imagem, locacdes)
Direcédo (Reunides com equipe, alinhamento de linguagem e abordagem ética)

Direc&o de Fotografia / Audio (Planejamento técnico: equipamentos, equipe, estilo visual e sonoro)
Checklist geral / logistica final

Organizacao de recibos para prestacéo de contas

Producé&o | inicio: 02/06/2026 - fim: 02/08/2026

10

19

Filmagem - Entrevistada 1

Filmagem - Entrevistada 2

Filmagem - Entrevistada 3

Filmagem - Entrevistada 4

Filmagem - Intervencéo Artistica

Roteiro (finalizagcao da estrutura pés captagao)

7 Trilha sonora (desenvolvimento, produgdo do tema da trilha sonora)
Backups / organizacédo de material (Conferéncia técnica)
Pagamentos

Organizacdo de recibos para prestacédo de contas

Exibicdo do Filme com Roda de conversa + Jogo no Lugar delas
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P6s-producao | inicio: 03/08/2026 - fim: 25/11/2026

1 Montagem bruta (entrevistas e intervencao poética)
2 Direcdo / Montagem (Andlise do primeiro corte, ajustes de ritmo e conteldo)
3 Envio para legendagem

4 Envio para LIBRAS

5 Envio para color grading (Corre¢éo e Tratamento de Cor)

6 Envio para trilha sonora (gravacéo da tema da trilha sonora)

7 Recebimento: legendagem, LIBRAS

8 Recebimento: color grading

9 Recebimento: trilha

10 Mixagem de 4udio (Trilha Sonora recebida, de Tratamento de som e mixagem final - entrevistas, trilha,
som ambiente)

11 Inser¢é@o das Logomarcas obrigatérias e Finaliza¢éo do filme

12 Finalizagdo do filme

13 Divulgacao - Contratagdo de Assessoria de Imprensa

13 Divulgacao - Projeto Grafico para impresséo: 50 Cartaz, 300 cadernos informativos + 4 Banners

14 Divulgacao - Projeto Grafico digital com engajamento online com estratégias de Marketing Digital

15 Envio materiais para aprovagéo da Coord. Comunicagdo Social

16 Divulgacao - Estreia

17 Exibicdo do documentario de forma gratuita para o publico em Mogi das Cruzes

18 Distribuicdo - Enviar o filme para o circuito de festivais nacionais e internacionais - Disponibilizar QR CODE
em unidades de saude com link do documentario.

19 Rodas de Conversa

20 Apresentacdo do Jogo No Lugar dela

21 Prestacéo de Contas

Ficha técnica dos principais integrantes
Nome Funcéo Curriculo

Ana Flavia Pires Entrevistada Graduagdo em Medicina pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (1986),
Mestrado pela Universidade de Sao Paulo (1996), Doutorado pela Universidade de
Sao Paulo (2000) e P6s-Doutorado na London School of Hygiene and Tropical
Medicine (2009). Supervisora da Residéncia Multiprofissional em Saude Coletiva e
Atencao Priméria (FMUSP). Coordenadora do grupo de pesquisa e intervencédo no
projeto: Fortalecendo o cuidado a violéncia contra a mulher nas acdes de salde
sexual e reprodutiva da atengdo primaria em Sdo Paulo, desenvolvido pela FMUSP.
Orientadora de mestrados e doutorados desde 2004. Membro do grupo técnico de
salde e género da ABRASCO. Membro do Comité de Etica em Pesquisa com Seres
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Humanos - CEPH, vinculado & comissao de Pesquisa FFLCH-USP. Coordenadora
da Liga Multidisciplinar de Violéncia, Género e Salde (FMUSP). Editora Assistente
do periédico Interface-Comunicagdo, Saude, Educacéo. Atualmente é docente da
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo, lidando principalmente nos
seguintes temas: violéncia de género, servicos de salide da mulher e atencado
primaria.

Lethicia Galo Dir. Fotografia Lethicia é fotdgrafa com mais de 20 anos de trajetéria, especializada na producéo
audiovisual voltada para o enfrentamento da violéncia de género, com obras
comprometidas com a denudncia e o protagonismo das mulheres. Formada em
Fotografia pelo Centro Universitario Senac, acumula experiéncia na dire¢éo de
fotografia de filmes, criando atmosferas visuais impactantes. Seu trabalho inclui
projetos autorais premiados como "Fuga Latente" e séries fotograficas de denincia
como "A Dor de Ser Mulher" e "Catarse", amplamente divulgados pelo Brasil. Além
disso, participou da producéo de filmes importantes como o curta "Reexisto" e o
longa-metragem "Serraqueos" ampliando sua experiéncia no audiovisual
comprometido socialmente. Recentemente, langou um documentério que explora as
vivéncias femininas, abordando temas como erotismo, unindo sensibilidade e rigor
artistico. Além disso, ministra aulas de fotografia digital, analogica e pinhole para
publicos variados, sempre buscando transformar percep¢fes por meio das imagens.
Sua producéo audiovisual é uma ferramenta de empoderamento e transformagéo
social, valorizando a voz e histérias das mulheres que vivem e superam a violéncia.
https://www.instagram.com/lethiciagalo/

Kelly Guedes Montadora, Editora Produtora Multimidia pelo Centro Universitario SENAC, com formac&o extensiva em

e Finalizadora Cinema pelo InC. Possui 6 anos de atuag&o no universo audiovisual, com foco em
Coordenagéo de Pés-Producéo e Edicdo. Osasquense, cria das Promotoras Legais
Populares de S&o Paulo e coidealizadora da eFlecha Audiovisual.
https://www.behance.net/kellymattosguedes

Rosana Pierucetti Entrevistada Rosana Pierucetti € advogada e presidente da ONG Recomecar, organizacao
dedicada ao acolhimento e apoio a mulheres em situacéo de vulnerabilidade. Sua
atuacao busca promover direitos, fortalecer redes de protecéo e abrir caminhos para
novas oportunidades de vida. Atualmente, a ONG Recomecar esté presente em Mogi
das Cruzes, integra o Consorcio do Alto Tieté, com a¢Bes em mais cinco cidades, e
mantém um abrigo em Jacarei, onde realiza rodas de conversa, seminarios e
participa ativamente da defesa dos direitos das mulheres.

Julia Gimenes Pesquisadora e Pesquisadora na area de género e violéncia, cientista politica e doutoranda em

Produtora Saude Coletiva (USP-SP). Cria das Promotoras Legais Populares e coidealizadora
da eFlecha Audiovisual, produtora que une pesquisa e audiovisual para contar
histérias de mulheres a partir de suas vozes, vivéncias e atravessamentos sociais e
onde trabalha nas frentes de producéo, pesquisa, roteiro e entrevistas, além de
captacao e fotografia. https://www.behance.net/jgime

Contrapartida

Tipo Descri¢ao

CULTURAL Realizacao de oficinas gratuitas sobre violéncia de género, arte como resisténcia, autocuidado
ou audiovisual nas comunidades de bairros periféricos.

CULTURAL Exibigbes gratuitas do documentario em escolas, associagdes e espagos culturais do bairro.

CULTURAL SessBes de debate pds-exibicdo com especialistas disponiveis para dialogo aberto.

EDUCACIONAL Aplicagdo do jogo "No lugar delas" facilitando o conhecimento da rede de forma ludica.

FINANCEIRA Proponente se disp6e a usar de todo seu equipamento audiovisual para a producéo do filme

SOCIAL Acessibilidade: Compromisso de disponibilizar o documentéario com legendas descritivas e
versdo com audiodescri¢do, assegurando acesso inclusivo para pessoas com deficiéncia
sensorial.

EDUCACIONAL Capacitacdo em trabalho de prevencgéo a violéncia doméstica para a rede de atendimento,
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Descricao

formando multiplicadores para outros territérios do municipio.
ECONOMICA Movimentagao da cadeia produtiva do audiovisual por meio da remuneracéo de artistas e
realizadores envolvidos na producéo, priorizando profissionais residentes em Mogi das Cruzes.

Divulgacéo

Descricao Forma de distribuicdo

Cartazes A3 Cartazes de divulgacéo

Midias Sociais Posts durante as gravagdes, cobertura de todas as exibigfes e
roda de conversa com depoimento de algumas das
participantes

Video Video de cinco minutos sobre o projeto

Trafego Pago Trafego Pago para divulgacao

Links

Descricao URL

Site Ong Recomecar https://ongrecomecar.org.br/
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