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KEBRADA QUE GING MOGI DAS CRUZES MOGI DAS CRUZES
Projeto LIC n° 1020 | Valor solicitado R$ 100.000,00

lgor Verissimo dos Reis

E-mail: igor.jacurutu.reis@gmail.com

Aera de enquadramento

[ Patrimdnio Cultural ]

O projeto € uma acdo formativa de capoeira, envol vendo danca, cultura e arte popul ar

Apresentacao

A partir de pesquisas e estudos sobre manifestacfes diversas da cultura popul ar, em especial a
capoeira conp unmm atividade artistica, cultural e educativa, o proponente deste projeto, |gor
Rei s, conpreendeu ser inportante desenvol ver uma ag¢do formativa neste segnento, voltada ao
publico infantil e juvenil de periferias. Emprineiro lugar, pela sua relevancia cultural, visto
que a capoeira € reconhecida como umsinbolo legitino da cultura brasileira, sendo validada pel o
Instituto do Patrinmbnio Histérico e Artistico Nacional (IPHAN) conp patrindbnio cultura
brasileiro e pela Organi zacdo das Nacdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO)
cono Patrinmdnio Cultural Imaterial da Humani dade, devido as representacdes e valores artisticos,
hi stéricos e culturais contidos nesse tipo de nanifestacdo. Depois, pela necessidade de projetos
de formagdo cultural emregi des descentralizadas, de periferias e de alta vul nerabilidade

soci al. Nesse sentido, acdes formativas direcionadas ao ensino da cultura de capoeira para

soci edade vao al ém de propésito pedagédgi co, cunprindo um papel transfornmador social, tanto pelo
seu resgate que contribui para formag&do de uma identidade cultural brasileira, conp pelo
incentivo a conscientizagdo social e aplicacdo de seus valores filoséficos, culturais,

educaci onai s e desportivos para a comuni dade. Nessa perspectiva, foi criado o projeto Kebrada
gue G nga em 2024, uma oficina de capoeira que atendeu a mais de 70 criancas e adol escentes da
periferia e/ou areas de vul nerabilidade social da cidade de Mygi das Cruzes. Pensando em anpli ar
esse projeto e continuar garantindo acesso a arte, cultura e educagdo para o publico da regiao

a acdo formativa idealizada se estrutura na realizagcdo de uma oficina conposta por 100 aul as de
capoei ra, abrangendo desde sua origem conceitos, evolucdo e relagdo coma conuni dade até aul as
prati cas com dancgas, jogos e coreografias, e 6 workshops abordando conceitos sociais,
filosoficos e profissionais da capoeira, a capoeira e o neio anbiente, a profissionalizacdo na
capoeira, a capoeira no neio universitario, a representatividade da mul her negra na capoeira e a
capoeira conp estilo de vida, tendo duracdo de 4 horas cada, a fimde correl aci onar os conteudos
aprendi dos na oficina comdenandas da soci edade cont enpor &nea, anpliando o conheci nento dos

al unos. Os wor kshops serao realizados nas nesmas instituicdes de realizacao da oficina no
decorrer do periodo letivo. A oficina e os workshops sdo direcionados a 70 pessoas de regi des
periféricas da ci dade de Mdgi das Cruzes — SP, tais conp o bairro de Jundi apeba e o bairro da
Vila Nova Uni do0. O projeto ainda prevé conp contrapartida a realizacdo de umevento cul tura
destinada a comuni dade, aberto ao publico emgeral comrealizacdo de jogos de capoeiras entre os
alunos e nestres e una roda de conversa ao final de cada evento. O detal hamento das acdes
propostas esta descrim nado nos toépicos a seguir:

ACCES E METAS:

O projeto “KEBRADA QUE G NGA" prevé a realizacdo de uma acdo formativa no formato de oficina e
wor kshop na area de cultura popul ar, segnento de capoeira, com duracao de 10 neses, voltadas
para criancas e adol escentes das periferias da cidade de Mbgi das Cruzes. O projeto ainda
pretende apresentar durante a realizacdo do projeto, umevento cultural aberto a toda comuni dade
a ser realizado na regi do central de Mbgi das Cruzes comlocal a definir, contendo jogos de
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capoeira e a participacdo de alunos e nestres, comduracdo de 1h e 30 mi nutos. Havera tanbém uma

roda de conversa ap6s o final da oficina para debater e refletir sobre a inportéancia de agles
formativas e eventos culturais dessa natureza para conuni dade, em especial para periferias.

Ai nda conp parte do projeto havera a realizacdo de 6 workshops sobre a capoeira e o neio

anbi ente, a profissionalizacdo na capoeira, a capoeira no neio universitario, a
representatividade da mul her negra na capoeira e a capoeira conp estilo de vida comduracdo de 1
hora cada, a fimde correl aci onar os conteldos aprendi dos na oficina com denmandas da soci edade
cont enpor anea, anpliando o conheci nento dos al unos. Os eventos culturais e as rodas de conversa
serdo realizados conp aclGes de contrapartida do projeto. Os locais, as caracteristicas e as
formas de realizacdo de cada acdo proposta estédo detal hadas nos itens el encados a seguir:

1. Agdo formativa (Oficina)

As aul as da acdo formativa ocorrerdo entre os nmeses de Setenbro de 2025 e Jul ho de 2026, sendo
sua inscricdo previanmente divul gada nas institui¢cfes onde as a¢cbes serdo realizadas e em suas
respectivas redes sociais. A escol ha da divul gacdo |ocal se da por sereminstituicbes que ja
trabal ham of erecendo ativi dades gratuitas a criancas e adol escentes de periferias, tendo uma

al ta demanda de participacdo, ndo sendo necessario a divul gagcdo externa. A acdo fornativa tanbém
sera di vul gada nas redes sociais da proponente pelos nenos 30 dias antes do inicio da prineira
aul a. As inscricfes serdo realizadas por neio de forrmulario eletrénico e fornulario fisico

nmedi ante a di sponi bi | i dade de vagas. Serdo ofertadas 70 vagas para pessoas entre 3 a 80 anos. O
pl ano de aul a e conteldo progranmatico especificamo perfil de publico, |ocal e periodicidade da
acao formativa:

Pl ano de aul a

As aul as serdo ministradas pelo capoeirista, arte-educador e bacharel em Educacdo Fisica |gor
Reis que realizara 4 aulas por dia, 1x por semana, durante 11 neses, com duracdo de 50 mi nutos
cada aul a, totalizando 100 aul as.

As turmas serdo divididas por faixa etaria entre criancas/adol escentes e adul tos.

As acbdes formativas e eventos acontecerdo em duas instituicdes distintas, sendo 40 aul as

di reci onadas a 35 alunos emcada instituicdo. Os |locais previstas se encontram em regi 6es
periféricas da ci dade conpb o bairro de Jundi apeba e o bairro da Vila Nova Uni &0 com | ocal exato
a definir.

Em rel acdo ao conteldo programati co, as aul as serdo dividias em4 nmddul os, contendo os seguintes
cont etdos e caracteristicas:

Mbdul os

Cada nbdul o poderé sofrer alteracdes/adaptagdes conforne a necessi dade das ativi dades e/ ou
confornme cronograma do SCFV (Servico de Convivéncia e Fortal eci nento de Vincul os) em que as
ativi dades estej am acont ecendo

Duracédo: De 2 a 3 meses, conforne alinhamento como |ocal de atuacéo

Mbdul o 1 - Apresentacdo/ De onde veio a Capoeira
Monment o onde é apresentado aos atendi dos e equi pe do |ocal de atuagdo, o que é a Capoeira, suas
conexfes e origens. O jogo, a danca, seus fol guedos e nanifestacbes culturais.

Mbdul 0 2 - Construcdo da identidade e fortal ecinento conunitario

Moment o em que acontece a construcdo de identidade do | ocal coma atividade, junto coma
cormuni dade | ocal e nacional (conmp se surgiu a conuni dade, as culturas que tenps em nosso
territério e no pais);

Modul 0 3 - Onde a Capoeira pode ne |evar?

Moment o onde a capoeira conmeca a ultrapassar os espacos do |ocal de atuacdo das oficinas, onde
el a pode nme levar e o que posso encontrar e esperar, se me identificar comela. Atividades

di reci onadas aos encontros com personagens |igados a capoeira e a cultura negra

Mddul 0 4 - Apresentacao a conmuni dade da Capoeira

Chegou a hora de concluir a etapa inicial desse cam nho coma capoeira, a Troca de corda. Onde
pel o seu desenvol vi mnento, o atendi do, recebera emumdia de festa, sua graduacdo (corda) jogando
com outros representantes da capoeira

Cont eldo progranmati co
Mbdul o 1
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Capoeira - Apresentacdo coma histérias e |l endas. G nga, principais defesas e ataques, iniciacgéo

nos novi nent os de desl ocanentos e fl oreios;
Puxada de Rede - Histoéria, novinentos basicos e cantigas;
Macul el & - Historia, novinentos basicos e cantigas;

Modul o 2

Capoeira - Sequéncias e estilos de jogo. Conp juntar os novi nentos basicos na construgdo do jogo
e da sua identi dade;

Puxada de Rede - Construcao da coreografia e cantigas;

Macul el € - Construcdo da coreografia e cantigas;

Modul o 3

Capoeira - Os cami nhos que o jogo da capoeira pode ne |evar. Aprinoracdo dos novi mentos da
capoeira a forma de utilizar ele dentro do jogo, assimconp os aspectos da vida pessoal e
profi ssi onal ;

Puxada de Rede - Conclusdo da coreografia e ensaio aberto para a conuni dade;

Macul el € - Conclusdo da coreografia e ensaio aberto para a conuni dade;

Mbdul o 1

Capoeira - Apresentacao a comuni dade da capoeira, construcdo e organizacdo do evento de Troca de
Cor da;

Puxada de Rede - Apresentacdo no dia do evento e em denai s espagcos da conuni dade;

Macul el € - Apresentacdo no dia do evento e em denai s espagos da conuni dade;

Mat eri ai s necessari os

apostilas, instrumentos nusicais, computador, quadro....;
Tri o de Berinbaus (Gunga, Médio e Viola);
Pandei ros de couro;

At abaque de cordas;

Agogd de castanha;

Cui a;

Bast des de madeira (biriba);

Chapéus de pal ha;

Corda de sisal;

Biri bas de nadeira;

Duracdo da aul a, duracdo da oficina e quantidade de aul as
Aul as/ ati vi dades senmanai s com duracdo de 50 mi nutos cada, sendo 4 aul as por senmna;

Art e-educadores das oficinas e contrapartidas
lgor Reis (Gaduado Jacurutu) - Arte Educador, G aduado em Capoeira, Estudante de Educacéo
Fisica, Misico e conpositor;

Educador es convi dados para ativi dades bimestrai s (workshops);

Mar cel o Lanpanche (Professor Lanpanche) - Professor de Capoeira e de Educacdo Fisica;

Robson Ranps (I nstrutor Camardo) - Instrutor de Capoeira, Misico e Conpositor;

Neuma Souza (Graduada Pretinha Paulista) - Professora de Educacdo Fisica, G aduada em Capoeira e
Artista Cultural;

Publ i co-al vo (faixa etaria, classe, regi6es):
Pessoas de conuni dades de periferias de Mdgi das Cruzes — SP, entre criancas, adol escentes,
adultos e ldosos comfaixa etaria entre 3 e 80 anos.

Publ i co previsto: 70 pessoas.

2. 6 workshops sobre capoeira

Real i zacdo de 6 workshops sobre a capoeira e o neio anbiente, a profissionalizacdo na capoeira

a capoeira no neio universitario, a representatividade da nmul her negra na capoeira e a capoeira
cono estilo de vida comduracdo de 1 hora cada, a fimde correlaci onar os conteldos aprendi dos

na oficina comdemandas da soci edade cont enporanea, anpliando o conheci nento dos al unos. Os

wor kshops seré&o realizados nas nmesmas instituic¢cdes de realizagcdo da oficina, durante o decorrer
do ano letivo

Publi co previsto: 70 pessoas;

Pag. 3/10



Ly
" LEI DE INCENTIVO hab
= ACULTURA DE FEEFEITURA BE

3. Evento cultural de capoeira conp contrapartida

Real i zacdo de um evento cultural de jogos de capoeira comnmestres e alunos ao final da oficinal
com duracgdo de 1 hora e 30 minutos, comfinalidades de avaliacdo pedagodgi ca e reconheci nento dos
esforcos dos alunos da oficina. Os eventos serdo realizados na regi 8o central de Mdgi das Cruzes
com | ocal exato a definir.

Publ i co previsto: 400 pessoas entre alunos, nestres, convidados e pessoas da conuni dade

4. Rodas de conversa

A realizacdo de unma roda de conversa comduracdo de 30 m nutos ao final da oficina para debater
e refletir sobre a inportéancia de agBes formativas e eventos culturais dessa natureza para
comnuni dade.

Publ i co previsto: 400 pessoas entre alunos, nestres, convidados e pessoas da conuni dade.

Justificativa

Tudo nos leva a crer que a capoeira foi criada entre os escravos, possivelnente, em neados dos
sécul os XVI, conmp uma |uta que buscava a |iberdade dos negros africanos no Brasil escravocrata.
Segundo Areias, (1998, p.10-11):

[...] Eramos idos de 1600, nmis ou nenos, época aurea dos grandes descobrinentos, do
nmercantilisnmo, da revolucdo conmercial, emque o |ema era: “Mercadoria-Dinheiro-Mrcadoria”. E os
negros eram una dessas val i osas nercadorias; trabal hando de sol a sol, comandados pel os chicotes
dos feitores, eles derrubavama mata, preparavama terra, plantavam a cana e produziam como
amargo do seu sofrinento, o agucar, doce riqueza dos seus senhores.

No entanto, forammuitas as interpretacdes dos significados tradicionais e originais da
capoeira, principalnente no que diz respeito aos seus el enmentos sinbdlicos e rituais.

Essa proposta parte do pressuposto de que a capoeira se apresenta cono una mani f est acdo da

cul tura popul ar que, em seu processo de constituicao historica, nos permte realizar um
reconheci mento dos valores e fatos ocorridos no Brasil, e traz aos dias de hoje a narca e a
forca dos atores e agentes formadores de nossa cul tura

Ao nesnp tenpo em que possibilita o resgate histérico de constituicdo da sociedade brasileira, a
capoeira permte tanbhémreconstituir e resgatar outras nanifestagfes da nossa cul tura popul ar
como o frevo, o batuque, o nacul el &, a puxada de rede, a unbigada, o sanba de roda, entre outras
tantas que sao pouco trabal hadas no processo de fornacdo dos sujeitos — tanto no processo formal
de educagdo comp no processo ndo-formal —, principal mente nas regi 6es Sul e Sudeste do Estado
Brasileiro, tendo emvista suas caracteristicas regionais.

Podenos di zer que, atual nente, a capoeira é considerada conb umdos nmais ricos e |legitinos
sinbol os da nossa cultura, estando presente nas escolas, nas Universidades, nos clubes, nas
academ as, nas OSCs (antigas ONGs), nos projetos sociais e emdiversos paises, mais ainda requer
um apr of undanent o nas pesqui sas e intervencdes realizadas sobre e a partir desse conteldo

Di ant e dessas col ocagcdes def endenps que a capoeira deve ser considerada conmp um i nportante

el emento de constituicdo da identidade brasileira e que por isso deve ser entendi da conb um
conponent e obrigatério no processo de fornagdo dos sujeitos.

Neste sentido, ao conpreendernps a capoeira conp una atividade artistica, cultural e educativa

i nportante de ser desenvolvida tanto na soci edade, em seus nonentos de | azer, conp dentro do
anbito escolar, ou até nmesnp conp ativi dade esportiva, é que precisanps estar cientes e tonarnos
certos cui dados sobre as suas possibilidades e possiveis contribui ¢6es aos al unos, pois
concordanmps com Fal cdo (1997, p.55) quando diz que a capoeira, quando tratada pedagogi canente
passa a assumr valores e significados diferentes daquel es exi stentes em sua origem ou seja
el a passa a incorporar os valores e os codigos relativos ao contexto histérico em que esta

i nserida.

A proposta de trabal ho a ser desenvol vida neste projeto tera umcarater de transformacdo soci al
procurando resgatar a capoeira cono uma nmani festacdo da nossa cultura, e possibilitando nel hores
condi ¢cdes para o processo de ensino, aprendi zagem e desenvol vi nent o das pot enci al i dades dos
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jovens, tanto nos aspetos técnicos, conp nos de aquisicdo de conceitos e interpretacdes sobre

este fenbmeno bem conb na di fuséo, conpreensdo e producdo da cultura

Para tanto, devenps conpreender os desafios enfrentados por esta manifestacdo de maneira

consci ente para que possanps propor perspectivas significativas para os alunos, pois a capoeira
€ arte, cultura, educacgdo, desporto, profissdo e filosofia de vida

Ha tanbém a rel evancia em abordar a tematica e reafirmar a cultura afro-brasileira, visto que a
capoeira é una mani festacdo artistica que surgiu conp forma de resisténcia dos escravi zados
africanos ao |l ongo da histéria do Brasil, trazendo unma debate sobre racisno, intolerancia
religiosa e a inportancia de valorizar a cultura e histéria de povos africanas conmo unma forma de
conbate as injusticas e viol éncias sofridas por esses povos, incluindo a intolerancia religiosa
(Mranda et al, 2022).

O projeto tanbhém enaltece e da protagonisnpo a cultura de periferia, visto que o projeto é criado
e desenvol vido por pessoas periféricas e prevé a realizacao de acdes e apresentacfes destinada a
esse publico. A arte e a cultura dentro da periferia cunprem um papel de recuperacdo da

aut oestima e reconheci mnento de uma exi sténcia que é social nente negada e excluida. As pessoas
periféricas veemna arte e na cultura unae possibilidade de se fazer ouvir, de contar sua proépria
histéria e ter sua realidade vinculada a unma mani festacdo onde el e se reconheca e faca outros se
reconhecerem Nesse sentido, fazer e levar cultura nas periferias € umato de inclusédo social e
de ressignificacdo de histoérias, pois al ém de oportuni zar novos cam nhos para essas pessoas se
encontrarem conp sujeitos sociais, proporciona o acesso a arte e cultura de fornma anpla, direito
gue foi negado por décadas a essa popul acao (| PEA, 2024; USP, 2019).

Um estudo do | BGE de 2019 que mapeia os indicadores sociais brasileiros , nobstra que nmais de um
terco de criancas e adol escentes de até 14 anos que ainda ndo tinham acesso a cultura séo
periféricas e 64,9% da popul acdo brasileira ndo tinha pel o nenos um dos seguintes direitos
garantidos: a? educacao, a? protecdo social, a? noradia adequada, aos servi cos de saneanento
badsico e a? internet, fatores que inpactamdiretanente na notivacdo dessas pessoas emcriar
produzir e participar ativanente da soci edade (IBGE, 2019b). A arte e a cultura proporci onam um
cam nho alternativo ao da viol éncia e drogas, podendo garantir tanbém una nova renda

oportuni zando unma outra reali dade devido a expressao artistica que produz, inserindo-os em
progranmas sociais e nani festagfes culturais diversas (|IPEA 2024; USP, 2019).

Di ante disso, o projeto KEBRADA QUE G NGA , apresenta grande potencial para contribuir para a
formagcdo integral dos jovens nogi anos das comuni dades carentes da regiao do Alto Tieté
princi pal mente dentro do municipi o de Mbgi das Cruzes. Baseando-se no respeito, na disciplina

na socializacdo, na criacao, na |iberdade de expressdo e no desenvol vi nento da consci énci a
critica, procurard transmtir a capoeira conp una mani festagdo da cul tura popular brasileira na
gual o povo se expressa em busca da |iberdade e da tradi cdo por gestos que representame
caracteriza ummnisto de jogo, arte e danca
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Objetivos do projeto

bj etivo Cera

Possi bilitar o desenvolvinmento integral dos participantes, a partir da oferta de uma acéo
formativa (oficina) com 100 aul as e 6 workshops, contendo informagfes acerca da histoéria da
Capoeira, trabal hadas paral el amente a propria histéria do Brasil, e de conceitos |igados
diretanente a pratica desta nodalidade, fornecendo o conhecinento préatico e teérico necessario
para o desenvol vinento de criancas e jovens nos aspectos notores, cognitivos, afetivos,

intel ectuais e sociais

Obj eti vos Especificos

? Oresgate de nossas herancas culturais, considerando suas influéncias na cultura |ocal

? A pronpgdo de atividades rel aci onadas as mani festagfes da cultura brasileira, |igadas a
capoeira: jongo, sanba de roda, macul el &, puxada de rede, danca afro, coco de roda e frevo;

? O aprendi zado da construcdo e do manusei o dos instrunentos pertencentes a roda de capoeira
contribuindo para a fornagdo e capacitacdo profissional dos jovens envol vi dos;

? A contribuicdo para o desenvol vi mento de um pensanento critico referente aos probl emas sociais
encontrados em nosso cotidiano ao trabal har comtems conp, respeito, disciplina, cultura, arte
e profissao;

? A valorizacdo e difusdo dos conheci nentos adquiridos nas ativi dades pronovi das, apresentando
aos jovens novas perspectivas para o futuro;

? Arealizacdo e 6 workshops sobre a capoeira e o neio anbiente, a profissionalizacdo na
capoeira, a capoeira no neio universitario, a representatividade da mul her negra na capoeira e a
capoeira conp estilo de vida comduragdo de 1 hora a fimde anpliar o conhecinento e as rel agdes
da capoeira com a conuni dade

? A realizacdo de umevento cultural comjogos de capoeira entre alunos e nestres, servindo conp
nmei o de aval i acdo e reconheci nent o

? Arealizacdo de una roda de conversa apos a oficina para debater e refletir sobre a

i nport anci a de acdes fornativas e eventos culturais dessa natureza para conuni dade

Abrangéncia territorial

As acdes culturais do projeto estdo previstas para seremrealizadas nas periferias e/ou
i nstitui¢cbes que atendem pessoas em situacdes de pobreza e vul nerabilidade da ci dade de Mogi das
Cruzes - SP, em bairros conp Jundi apeba e Vila Nova Uni do com | ocal exato a definir

Pubico alvo

Quantidade esperada: 3000

A acdo formativa (oficina) e os workshops sdo destinados para noradores de periferias da cidade
de Mbgi das Cruzes — SP comfaixa etaria entre 3 e 80 anos. O evento cultural é de classificacéo
livre para todos os publicos. Pretende-se |evar a acdo formativa a 70 pessoas e atingir um
publico de 3000 pessoas, 270 pessoas diretanente coma realizacdo da oficina, do workshop e do
evento cultural e 2720 pessoas indiretanmente por neio das publicacdes e divul gacdes em redes
sociais e plataformas da internet.
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Resultados esperados MOGI DAS CRUZES MOGI DAS CRUZES

1. Acdo formativa (Oficina)
Real i zacdo de 100 aul as da acdo formativa de capoeira, durante 10 neses, ofertadas a 70 pessoas
de periferias comidade entre 3 a 80 anos.

2. Evento cultural de capoeira

Real i zacdo de um evento cultural de jogos de capoeira comnestres e alunos aberto ao publico
com duracgdo de 1 hora e 30 minutos, comfinalidades de avaliacdo pedagodgi ca e reconheci nento dos
esforcos dos alunos da oficina, compublico previsto de 400 pessoas;

3. 6 workshops sobre capoeira

Real i zacdo de 6 workshops sobre a capoeira e o neio anbiente, a profissionalizacdo na capoeira
a capoeira no neio universitario, a representatividade da nmul her negra na capoeira e a capoeira
cono estilo de vida comduracdo de 1 hora cada, a fimde correlaci onar os conteldos aprendi dos
na oficina comdemandas da soci edade contenporanea, anpliando o conheci nento dos al unos, com
publico previsto de 70 pessoas;

4. Rodas de conversa

A realizacdo de unma roda de conversa ao final da oficina comduracdo de 30 m nutos para debater
e refletir sobre a inportéancia de agBes formativas e eventos culturais dessa natureza para
comuni dade, com publico previsto de 400 pessoas;

5. Divul gacdo e publicacdo da acdo formativa, workshops e eventos culturais emredes sociais do
proponente, ficha técnica e coletivos culturais e sociais que incentivameste tipo de iniciativa
cul tural, incluindo inpulsionanento pago nessas redes, podendo atingir um publico de 3000
pessoas.

Produtos culturais

1. Ag¢do formativa (Oficina)
Real i zacdo de 100 aul as da acao formativa de capoeira, durante 10 neses, ofertadas a 70 pessoas
de periferias comidade entre 3 a 80 anos.

2. Evento cultural de capoeira

Real i zacdo de um evento cultural de jogo de capoeira comnestres e alunos aberto ao publico, com
duracéo de 1 hora e 30 minutos, comfinalidades de aval i acdo pedagdgi ca e reconheci nento dos
esforcos dos alunos da oficina, compublico previsto de 400 pessoas;

3. 6 workshops sobre capoeira

Real i zacdo de 6 workshops sobre a capoeira e o neio anbiente, a profissionalizacdo na capoeira
a capoeira no nmeio universitario, a representatividade da mul her negra na capoeira e a capoeira
conmo estilo de vida comduracdo de 1 hora cada, a fimde correl aci onar os conteudos aprendi dos
na oficina comdenandas da soci edade contenporanea, anpliando o conheci nento dos al unos, com
publico previsto de 70 pessoas;

4. Rodas de conversa

A realizacao de uma roda de conversa ao final da oficina com30 minutos para debater e refletir
sobre a inportéancia de acdes formativas e eventos culturais dessa natureza para conuni dade, com
publico previsto de 400 pessoas;

Cronograma de atividades

Pré-producéo | inicio: 01/08/2025 - fim: 30/11/2025
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Desenvolvimento de plano de aulas detalhado

Alinhamento de trabalho da equipe técnica

Elaboracdo de contratos para todos os envolvidos no projeto

Organizagéo do calendério de datas e horarios das aulas, workshops e eventos culturais

Criacao de panfletos de divulgagéo virtuais, videos curtos e videos médios e longos. Os veiculos de
comunicacéo serdo as redes sociais como WhatsApp, Facebook e Instagram
Desenvolvimento de campanhas nas redes sociais

Divulgacao redes sociais do coletivo e do artista proponente

Producdo | inicio: 01/09/2025 - fim: 30/06/2026

6 workshops que serdo destinadas a todos 0s alunos inscritos no projeto, independentemente da idade, e
acontecerdo nos locais onde serédo realizadas as aulas, ainda a serem definidos, nas regides de
Jundiapeba e Vila Nova Uni&o, em Mogi das Cruzes — SP. Os workshops ocorrerdo nos proprios horarios
das aulas, integrando a programagéo regular das turmas.

Realizacdo 100 aulas de capoeira, 4 aula por semana, sendo 2 aulas em cada local, durante 11 meses,
com duracao de 60 minutos cada aula. As turmas serdo divididas em cada local conforme idade e
aspectos técnicos (para aqueles que ja praticam a arte), a partir dos 3 anos de idade.

Realizagdo de um evento cultural de jogos de capoeira com mestres e alunos ao final da oficina, com
duracéo de 1h e 30 minutos, com finalidades de avaliagcdo pedagdgica e reconhecimento dos esforcos dos
alunos da oficina. O evento sera realizado em um local com a possibilidade de receber todos os
participantes e convidados das comunidades participantes.

Realizacao de um roda de conversa ao final da oficina com duracdo de 30 minutos para debater e refletir
sobre a importancia de agdes formativas e eventos culturais dessa natureza para comunidade no mesmo
local dos evento cultural.

P6s-producao | inicio: 30/05/2026 - fim: 31/07/2026
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Edigao e divulgagado dos videos
Tratamento e divulgagao de fotos
Elaboragéo de relatérios
Elaboracgao de relatdrio final

Prestacdo de contas final junto a secretaria de cultura de Mogi das Cruzes

Ficha técnica dos principais integrantes

Nome Funcgéo Curriculo

Igor Verissimo dos  Diretor Geral, Cursando ultimo ano como Bacharel em Educacéo Fisica pela UNIP (2024);

Reis Professor de Graduacgdo Corda Azul em Capoeira pela Associagdo Brasileira de Apoio e
Capoeira e Desenvolvimento de Arte-Capoeira; Atuou como Arte-educador e coordenador de
Captador de arte-educacdo no segmento social e de capoeira desde 2014, na Escola Jo&o Paulo
recursos Segundo e na A¢do Comunitaria do Barsil: Vocé em agdo; Presta servicos

atualmente como arte-educador de capoeira no Centro Educacional Jabuti — SCFV
Prema desde 2021; E artista e Arte-educador atuando em S&o Paulo e Mogi das
Cruzes, participando de diversos projetos sociais como Projeto Ginga Brasileira
(2024), Multiplicadores da Capoeira (2012-2016) e Fundacdo ABRINQ: Projeto
Mudando a Histéria (2010 — 2014).
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Curriculo

Thiago Henrique Co-diretor e Formado em Tecnologia em Gestdo de Turismo pelo Instituto Federal de Educagéo,
Ferreira Produtor Executivo  Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo — IFSP, Pds-Graduado em Gestéo Cultural:
e Coordenador Cultura, Desenvolvimento e Mercado — SENAC, possui MBA em Varejo e Mercado
administrativo de Consumo na Universidade de Sao Paulo — USP. Desde 2012 trabalha com

projetos na area de arte e cultura.

Contrapartida
Tipo Descrigéo

CULTURAL Realizacdo de um evento cultural de jogos de capoeira com mestres e alunos aberto a
comunidade, com duragdo de 1h e 30 minutos, com finalidades de avaliagdo pedagogica e
reconhecimento dos esforcos dos alunos da oficina. O evento ser4 realizado na regido central
de Mogi das Cruzes e/ou regides periféricas onde ocorrerdo as oficinas

SOCIAL A realizagdo de uma roda de conversa com duragdo de 30 minutos ao final da oficina para
debater e refletir sobre a importancia de a¢bes formativas e eventos culturais dessa natureza
para comunidade. Publico previsto: 400 pessoas entre alunos, mestres, convidados e pessoas
da comunidade.

Divulgacéo

Descricao Forma de distribuicéo

Divulgacéo online e impulsionando pago Posts em redes sociais da proponente sobre a agéo formativa e
o0 evento cultural final

Divulgacao presencial Realizar a divulgagao do evento cultural em eventos e feiras

culturais existentes nas cidades de Mogi das Cruzes - SP e
adjacéncias pelo menos 60 dias antes das apresentacfes por
meio de cartazes e do convite presencial de acordo com a
disponibilidade e autorizacdo dos locais.

Plano de comunicagéo e marketing O plano de divulgagéo terd abrangéncia territorial na cidade
onde ocorrera a agao formativa e cidades adjacentes, com
divulgacéo de cartazes fisicos e posts virtuais em diversos
espacos culturais, educacionais e comerciais ds cidade de
Mogi das Cruzes, com énfase nos bairros periféricos dessas
cidades, como Jundiapeba e Vila Nova Unido em Mogi das
Cruzes e outros bairros vulneraveis da regido. Havera também
a publicagdo de postagens sobre a acéo formativa e o evento
cultural em redes sociais do proponente, da ficha técnica do
projeto e de grupos e coletivos voltados a disseminacao de
cultura e arte para populagao periférica, assim como o
impulsionando pago em redes sociais, a fim de atrair publicos
diferentes de regifes descentralizadas, locais onde acdes
formativas e eventos desse tipo sdo menos acessiveis. A
divulgacdo em espagos fisicos e virtuais promove as ac¢des do
projeto para publicos que utilizam e n&o utilizam ou ndo podem
acessar a internet, atingindo de forma ampla o publico-alvo.

Links
Descricao URL

Musico no Espetaculo Xicara de Cha Novo Corpo cia de Danca https://www.youtube.com/watch?v=iNW9xdX-9eg
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Descricao

-2013

Arte educador - Experiéncia de capoeira com Jabuti Prema na
Escola Estadual Josefina Najar, em Jundiapeba, realizada em
maio de 2024.

Oficineiro de Capoeira MOCAPH - 2013

Capoeirista - Apresentacdes de Capoeira Encontro de
Geragdes MultiplicARTE Capoeira - 2015

Arte educador - Apresentacdes de Capoeira e Maculelé com o
Jabuti Prema Comunidade Negra Mogiana Novembro de 2023
Musico e compositor - Espetaculo Lirios 2015

Arte educador - Festa Junina Movimento Renovado 2017

Arte educador - Festa Junina 2023 Apresentacdo de Maculelé
2023

Musico Capoeirista - Vivencia de Maculelé - SESC Pompéia
MultiplicARTE Capoeira Janeiro de 2016

Capoeirista Batizado e troca de cordas Projeto Ginga Brasileira
Cidade Tiradentes Junho de 2024

https://www.instagram.com/p/C9c0Y Lepy-u/

https://www.facebook.com/novo.corpo.9/videos/107065536967
2535?locale=pt_BR
https://lwww.youtube.com/watch?v=0UOO4FthCzE

https://globoplay.globo.com/v/12129114/

https://www.youtube.com/watch?v=2j_9QzB8-UA

https://www.facebook.com/escjoaopaulo2/videos/23843893351
76285
https://www.instagram.com/p/CuhWu3sxPo9/

https://www.facebook.com/profile/100003375969170/search/?q

=sesc
https://lwww.instagram.com/p/C8ixoA40_sQ/
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